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„Asthma – so bekommen Sie wieder Luft“  > arabisch

ز ااض اأ

 ا -  اھ  ا  أ 

"ا "ا ا  
   و"ا ."    اض اا  ت  ا

  ،ضا :ر ا  ا   ،لا ،ا  إ"  زا
رر" اا   ر .  ًدة ،ت   رةاض اا 

ح ات ا  أو ا.  

ا ا ض ھ اب ا اا ا ن   زاة 
 اح    اا ه  اات ار  ، ال ب

ا ك . اھ وأ  نا  يوا ا  ا  ع 
  ات ضى ا  : ة ار،أن، ارد، ااء اا

   دواا .  

؟ة ا اد اض  ام   اي

   ة اً م ال     ااء  ابار 
   ا ق  أً طق أى  ادو إ .دة ة

ا   دا ا .  
 ، ما  ناا ل  ا روا ھا.

  ا   :  

  ء وھوء ا انول أن  ھد ور•
، "و  ا"ا و   ا  ، ال •

  وذا  يء اادإا  ا   
•ا ت ا مارا  دة   ، اء اوج ھ 

 , وأ ًدھ ً  يوا . ا د ط  ذ 
ء اأ ً   ا  لة أط اءا  أن أ  

  ا إوا ھ   ھاء   ً  ا دي 
 ااإاا  .  اء اج ھأ ذ  ر  ا 

  ء
 ة  اوف ا  م ول اام ت اء•

  ال     ااء
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Für Hinweise von Arzt und Praxisteam

Links:
www.patientenbeauftragter.de 
www.betanet.de/betanet/soziales_recht/Fahrtkosten-
Transportkosten-133.html

Eine Information von Medical Tribune, Wiesbaden, 
2013.

   اھا 

ت ا ب وج ا  ز اا  ط ا . ا
   اما   أدو ا  ضا .إ ذ 

 أن ھ أرا ،ا     ا :
•اا ا و ا  ع
،    ا انا اات ر •
أ اج ار ت از ا  ار رت •
    ة   أ    ت اء•

 وث
•   ط اا  اظأنا  أ وا ت ار 

ت اا
 ار    ال ، ا  اق ت ااء•

  و    اان رط و اد ر 
ر د

•   اا  ردةت اوا  ز ااض ا ط
ا  و ا اء اد واارا  توه اھ  ت

ام وادا  وس •
ان وا ر  اد  او ا  او•
•  ظورة ازن ادة ام ز ءاا  
 م ا ى أوإذا ات اور ى ط اة إاء•

ز ااض اأ

: روا  ع  
www.atemwegsliga.de 

www.lungenaerzte-im-netz.de 
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