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live aus der Praxis
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korperlicher Erkrankung «

Mit unserer Friihstiicksfortbildung am Freitag friih
kénnen Sie sich ganz bequem beim ersten Kaffee

vor Ihrem Start in das Wochenende mit neuem Wissen
fiir die Praxis ausstatten. Und das:

» Depression bei Patienten mit

o kurz & kompakt integrierbar in Ihren (Praxis-)Alltag

o im lockeren Dialog zwischen Moderator:in & Referent:in
o mit aktivem Austausch durch integrierten Chat

o liber aktuelle Themen aus der Allgemeinmedizin

e mit sofort umsetzbaren Tipps fiir die Praxis

Thema dieses Mal:

Auch wenn somatische Erkrankungen wie z.B. Diabetes, KHK oder COPD im Vorder-
grund stehen, sollte der Blick auf eine mogliche psychische Komorbiditat nicht verlo-
ren gehen, damit beispielsweise eine Depression im somatischen Kontext rechtzeitig
erkannt und behandelt werden kann. Wie man mit einfachen Mitteln derartige soma-
topsychische Komorbiditaten diagnostizieren und therapieren kann, berichtet unser
Experte. Er erlautert das konkrete Vorgehen in der Praxis, nennt Moglichkeiten und
Grenzen der hausarztlichen Versorgung und gibt Tipps und Tricks aus erster Hand.

Wir freuen uns auf lhre Teilnahme!

Unsere Experten:

Moderator
Sebastian Alsleben
Facharzt fiir Allgemein-
medizin, Solingen
Referent
Prof. Dr. med. Andreas Stengel
Facharzt fiir Innere Medizin, Psychoso-
matische Medizin und Psychotherapie,
Klinikum Stuttgart
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