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Dienstag 
27.10.2026 

13:00 – 13:45 Uhr 



 

Mit unserem CME-Menü am Mittag können Sie sich ganz  
bequem in Ihrer Pause mit neuem Wissen für die Praxis  
ausstatten. Und das 

• praxisnah & direkt umsetzbar: mit wertvollem Update-Wissen 
• ideal für Vielbeschäftigte: online und ortsungebunden  
• effizient & kompakt: nur 45 Minuten pro Einheit 
 

Thema dieses Mal: 

Anhand zweier Kasuistiken werden Therapieziele, Ausgangssituation und  
individuelle Risikofaktoren strukturiert bewertet. Im Mittelpunkt stehen unter  
anderem Blutzuckerkontrolle, Gewicht, kardiovaskuläres und renales Risiko,  
Begleitmedikation, Adhärenz und bisherige Therapieerfahrungen.  

Gemeinsam wird diskutiert, wann eine Therapieanpassung mit einer  
GLP-1-basierten Behandlung in Betracht kommen kann und wie eine gemeinsame, 
patientenorientierte Entscheidung in der Hausarztpraxis gelingt. 

Wir freuen uns auf Ihre Teilnahme!

 

 

Moderatorin 
Dr. med. Luisa Werner 
Ärztin in Weiterbildung für 
Allgemeinmedizin, München 

 » Vom EASD-Kongress in die Praxis: Neue Evidenz 
zu Typ 2 Diabetes und Adipositas « 

«: 

Referent 
Dr. med. Jörg Simon  

Facharzt für Innere Medizin, Diabetologie, 
Fulda  

Dieses wissenschaftliche Programm wird unterstützt von Novo Nordisk GmbH. Die kostenfreie Teilnahme an dieser Fortbildungsreihe 
wird Ihnen in diesem Jahr durch die Unterstützung der folgenden Firmen ermöglicht: Bayer Vital GmbH (30.523,50 EUR), Viatris Germany 
GmbH (21.420,00 EUR) und Novo Nordisk GmbH (21.420,00 EUR). Die Fortbildungsreihe beinhaltet 13 Termine. Die Gesamtaufwendungen 
betragen in diesem Jahr 154.700,00 EUR. Das Sponsoring wird verwendet für Technik, Referentenhonorare und Bewerbungsmanage-
ment. 
Die Unterstützung beinhaltet folgende Leistungen: Nennung auf allen Ankündigungsmaterialien und auf der Fortbildungswebsite der Medical 
Tribune, Teilnahmemöglichkeit von Mitarbeitern. Das Programm und die Vorträge der Fortbildungen sind produktneutral und wissenschaftlich 
ausgewogen sowie frei von jeglicher Einflussnahme der Sponsoren auf die Auswahl der Referenten sowie die Inhalte der Vorträge. Etwaige Inte-
ressenskonflikte werden durch den jeweiligen Referenten vor dem Vortrag entsprechend offengelegt. 

 Unsere Expert:innen:: 
 


