
 

 
Hybridveranstaltung 

Fortbildung kompakt Allgemeinmedizin/Innere Medizin 
am Samstag, 21. September 2024 

Courtyard by Marriott Düsseldorf Seestern, Am Seestern 16, 40547 Düsseldorf 
 

Wissenschaftlicher Leiter: Dr. med. Gerd W. Zimmermann, Facharzt für Allgemeinmedizin, Hofheim 
 
08.25 Uhr Registrierung, Begrüßungskaffee  
 
08.55 Uhr Begrüßung, Dr. med. Gerd W. Zimmermann, Hofheim 
 
09.00 Uhr Nichts ist so erfolgreich wie Blutdrucksenkung - welche Therapie bei welchem Risiko? 
 Prof. Dr. med. Bernhard Schwaab, Facharzt für Innere Medizin, Kardiologie, Chefarzt Curschmann Klinik, 

Timmendorfer Strand 
 
09.45 Uhr Die wirtschaftliche Verordnung von Kombinationspräparaten – keine Angst vor Arzneimittelregressen! 
 Dr. med. Gerd W. Zimmermann, Facharzt für Allgemeinmedizin, Hofheim 
  
10.15 Uhr Kaffeepause 
 
10.45 Uhr  Patienten mit Typ 2 Diabetes und Albuminurie – die unterschätzte Gefahr 
 Prof. Dr. med. Stephan Martin, Facharzt für Innere Medizin und Diabetologie, Chefarzt für Diabetologie und 

Direktor des Westdeutschen Diabetes- und Gesundheitszentrums (WDGZ), Düsseldorf 
 
11.30 Uhr Vorteile einer entzündungshemmenden Behandlung bei akuten und chronischen Atemwegserkrankungen 
 Dr. med. Stefan Heindl, Facharzt für Innere Medizin und Pneumologie, Pneumologische Praxis Gauting 
 
12.15 Uhr Mittagsimbiss 
 
13.00 Uhr Palpitationen: Wann besteht Handlungsbedarf? 
 Dr. med. Usan  Thanabalasingam, Facharzt für Innere Medizin und Kardiologie, Berlin 
 
13.45 Uhr Management von Patienten mit Steatotischer Lebererkrankung in der Allgemeinmedizin 
 Prof. Dr. med. Wolf Peter Hofmann, Facharzt für Innere Medizin, Gastroenterologie, Ambulante Operationen und 

Hepatologie, MVZ Versorgungszentrum Gastroenterologie am Bayerischen Platz, Berlin 
 
14.30 Uhr  Kaffeepause 
 
14.45 Uhr Update Influenza Impfung: vorbereitet für die kommende Saison? 
 Dr. med. Andreas Leischker, Facharzt für Innere Medizin, Zusatzbezeichnungen Notfallmedizin, Flugmedizin, 

Sportmedizin, Klinische Geriatrie, Düsseldorf 
 
15.30 Uhr Muskelspasmen, Muskelkrämpfe, vielseitige Ursachen und Therapien 
 Dr. med. Artur Schikowski, Facharzt für Neurologie, Spezieller Schmerztherapeut, Facharzt für Psychiatrie und 

Psychotherapie, Institutsleiter und Geschäftsführer des Schmerzinstituts Düsseldorf 
 
16.15 Uhr Zusammenfassung, Dr. med. Gerd W. Zimmermann, Hofheim 
 
 
Die kostenfreie Teilnahme wird Ihnen ermöglicht durch die Unterstützung von den Unternehmen: 
MCM Klosterfrau Vertriebsgesellschaft mbH (5.964,00 €), SERVIER Deutschland GmbH (6.000,00 €), Novo Nordisk Pharma GmbH (7.800,00 €), 
Trommsdorff GmbH & Co. KG - Ein Unternehmen der Dermapharm-Gruppe (15.000 €), Seqirus GmbH (5.000 €), Bayer Vital GmbH (6.500,00 €). 
 
 

Das Sponsoring wird verwendet für Raummiete, Technik, Catering, Referentenhonorare und Einladungsversand. Die Unterstützung beinhaltet 
folgende Leistungen: Nennung auf allen Ankündigungsmaterialien der Medical Tribune, Produktstand sowie Teilnahme an der 
Industrieausstellung, Teilnahmemöglichkeit von Mitarbeitern. Das Programm und die Vorträge der Fortbildungen sind produktneutral und 
wissenschaftlich ausgewogen sowie frei von jeglicher Einflussnahme der Sponsoren auf die Auswahl der Referenten sowie die Inhalte der 
Vorträge. Etwaige Interessenskonflikte werden durch den jeweiligen Referenten vor dem Vortrag entsprechend offengelegt. 
 

 

Der vollständige Besuch dieser Veranstaltung wird von der Ärztekammer Nordrhein im Rahmen  
der zertifizierten Fortbildung mit 7 Fortbildungspunkten anerkannt. 

Stand: 01.08.2024/Änderungen vorbehalten 

Jetzt anmelden auf www.medical-tribune.de/fortbildung  

http://www.medical-tribune.de/fortbildung

