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Hintergrund/ Bedeutung
e Diese Arbeitsanweisung regelt die Durchfiihrung eines Ruhe EKGs.
Qualitatsziel(e):

e Sicherstellung einer lesbaren, validen Aufzeichnung
e Vermeidung von Fehlbedienungen

Beschreibung der MaBnahmen:
Ein EKG wird durchgefiihrt:

e Auf Anweisung eines Arztes.

e Laut Termin durch Anweisung des Arztes.

¢ Wenn Patienten in der Praxis oder am Telefon iiber Beschwerden im Brustbereich (ggf. ausstrahlend
in den Arm) oder Oberbauchbereich klagen.

e  Bei Check-Ups bei Vorliegen einer entsprechenden Indikation oder bei Vorliegen einer IGeL-
Einverstandniserklarung.

Vorbereitung und Durchfithrung des EKG

e  Patienten zur Messung direkt vor der Messung entkleiden lassen.
e Kontrolle der Messpunkte auf Verletzung, ggf. Messpunkte rasieren mit Einmalrasierer.
e Anlegen der Elektroden nach Standard:
o Brustwandableitung nach Wilson
o Extremitatenableitung nach Eindhoven/Goldberger
e  Durchfiihrung (Aufzeichnung durch Driicken der griinen Taste starten, anschlieBend mit F12 in die
Praxis-EDV (ibernehmen).
e Kontrolle der Messergebnisse.
e Patienten bitten, noch entkleidet auf den Arzt zu warten und dessen Diagnose abzuwarten.

Dokumentation:

e Lesbarkeit des Ausdrucks kontrollieren.
e Inder EDV Ziffer eintragen.
e Ergebnisse dem Arzt vorlegen.
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