Kontinuierliches Glukose-
monitoring bel Bewegung
und Sport

[VDBD-zertifizierte Aufbauseminare]

Praxisorientiertes Seminar mit interaktiver Fallbesprechung

Haben Sie noch Fragen rund um Ilhre Anmeldung und

Seminarteilnahme?

Das FreeStyle Akademie Meeting Team steht Ihnen jederzeit gern zur Verflgung:

€, +49 (0) 8821 - 93 80 938

orga@FreeStyle-Akademie.de
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life. to the fullest.
Abbott

FreeStyle

Akademie

Sehr geehrte Damen und Herren,

korperliche Aktivitat ist ein wichtiger Baustein
der Diabetestherapie.

Bewegung beeinflusst den Glukoseverlauf wahrend
der kdrperlichen Aktivitat — aber auch danach. Mit
Hilfe der kontinuierlichen Glukosemessung kénnen die
Auswirkungen von korperlicher Betatigung im Alltag
oder beim Sport auf den Glukoseverlauf verfolgt und
in anschaulicher Weise dargestellt werden.

Zudem kdnnen kontinuierliche Glukosedaten aus
Phasen von kdrperlicher Aktivitat als Grundlage fur
individuelle Therapieanpassungen dienen, mit dem
Ziel, die Behandlung von Menschen mit Diabetes zu
verbessern.

In diesem Aufbauseminar erhalten Sie Fachwissen
zu verschiedenen Bewegungsoptionen und deren
Einfluss auf den Glukoseverlauf auf Basis von
kontinuierlich gemessenen Glukosedaten.

Wir freuen uns auf lhre Teilnahme!
Ilhr Team von Abbott Diabetes Care



Praxisorientiertes Seminar zur individuellen Beratung zum Bewegungsverhalten mit kontinuierlich gemessenen Glukosedaten
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Einfluss von Bewegung auf die Diabetestherapie noch sicherer ableiten zu kénnen.

Dieses Seminar kann Sie dabei unterstiitzen, mit kontinuierlicher Glukosemessung den a
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