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Behandeln Sie
Patient*innen mit
Reflux oder Reizmagen?

Wirken Sie mit bei der Rekrutierung fiir unsere
ndchsten DiGA-Studien!

Wir sind Cara Care. Als Pionier auf dem Gebiet digitaler Gesundheitsanwendungen
(DiGA) fur funktionelle Magen-Darm-Erkrankungen haben wir mit Cara Care fir
Reizdarm - der bislang einzigen zugelassenen DiGA fir das Reizdarmsyndrom -

bereits Gber 8.000 Patient*innen geholfen.

Auf diesen Erfolg bauen wir auf - mit einer neuen digitalen Therapie:

fiir Reflux und Reizmagen
cara GERD (Refluxkrankheit) und funktionelle Dyspepsie
Care CE-gekennzeichnetes Medizinprodukt

Aufnahme ins DiGA-Verzeichnis geplant fiir 2026
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Reflux und Reizmagen
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GERD (ICD-10 K21) und funktionelle Dyspepsie
(ICD-10 K30) betreffen bis zu 25% der Bevélkerung

und stellen eine erhebliche Belastung fir
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Patient*innen und das Gesundheitssystem dar.

Mit Cara Care fir Reflux und Reizmagen haben wir

eine digitale Therapie entwickelt, deren Wirksamkeit
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im Vergleich zur Standardbehandlung aktuell im

Rahmen von zwei klinischen Studien untersucht

werden soll.

&—— Erfahren Sie mehr auf der Rickseite.
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Unterstiitzen Sie uns bei der Rekrutierung
von Studienteilnehmer*innen!

Ziel:

Untersuchung der Wirksamkeit einer
App zur Therapie der
gastrodsophagealen Refluxkrankheit
(GERD) und der funktionellen
Dyspepsie im Vergleich zur

Dauer der Intervention:
12 Wochen

Patientenzahl:
294 insgesamt

Standardbehandlung

Design:

Wissenschaftliche Leitung:
Prof. Dr. med. Joachim Labenz

Zwei parallel laufende, nicht-invasive, prospektive, zweiarmige, randomisierte
Studien mit parallelem Gruppendesign

So konnen Sie uns unterstiitzen:

Sie haben Interesse?
So erreichen Sie uns:

%, +49 (0)30 / 629300810
¢ fachkreise@cara.care

Kooperationsvertrag anfordern & einreichen:

Kontaktieren Sie uns - wir senden Ihnen den Vertrag, einen Vordruck
der Diagnosebestdtigung und einen Patientenflyer zu. Den ausgefillten
und unterzeichneten Vertrag senden Sie uns einfach zurick an
fachkreise@cara.care.

Geeignete Patient*innen auswdihlen & Unterlagen ibergeben:
Uberreichen Sie lhren Patient*innen eine von lhnen ausgestellte
Diagnosebestdtigung (das Formblatt erhalten Sie von uns) sowie alle
relevanten Befunde und den Patientenflyer.

80 € Aufwandsentschédigung:

FiUr jede beim Studienzentrum eingereichte, von lhnen ausgefillte
Diagnosebestdtigung erhalten Sie eine Aufwandsentschddigung in
Hohe von 80 €.

Weitere Informationen zu
den Studien kénnen Sie auf
unserer Webseite einsehen.

Scannen Sie dafir den

QR-Code —>
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