
   
  

 

    

08:30 Uhr Registrierung, Begrüßungskaffee 

08:55 Uhr Begrüßung  
Dr. med. Gerd W. Zimmermann, wissenschaftliche Leitung und Referent der Veranstaltung  
Facharzt für Allgemeinmedizin, Hofheim / Taunus 
 

09:00 Uhr Muskelkrämpfe – Diagnostik, Therapie und Prophylaxe 
Prof. Dr. med. Ralf-Joachim Schulz, Facharzt für Innere Medizin/Gastroenterologie, Geriatrie, Ernährungsmedi-
zin, Physikalische Therapie und Balneologie, Osteologe DVO, Chefarzt Altersmedizinisches Zentrum Köln 
(AMZK), St. Marien-Hospital 
 

09:45 Uhr ATTR Kardiomyopathie - Neues aus Diagnostik und Therapie 
PD Dr. med. Jens Kreuz, Facharzt für Innere Medizin, Kardiologie und Pneumologie, Chefarzt der Inneren  
Medizin, Klinikum Nordfriesland GmbH, Krankenhaus Niebüll 
 

10:30 Uhr Kaffeepause 

11:00 Uhr Inhalativa - Durchblick im Dschungel der Devices  
Andrea Späth, Apothekerin geriatrische Pharmazie, Reichersbeuern 
 

11:45 Uhr CGRP in der Migräneprophylaxe 
PD Dr. med. Robert Daniel Nass, Facharzt für Neurologie, Neuropraxis Dellbrück 
 

12:30 Uhr Mittagsimbiss 

13:15 Uhr Cannabis als Arzneimittel: Evidenz, Beratung & praxisnahe Anwendung im Alltag 
Angelika Hilker, Fachärztin für Allgemeinmedizin, Anästhesiologie, Spezielle Schmerztherapie,  
Naturheilverfahren, Akupunktur, Palliativmedizin, Privatärztliche Praxis, Bochum 
 

14:00 Uhr HPV-Prävention, nicht nur für Kinder 
Ralph Köllges, Facharzt für Kinder- und Jugendmedizin, Allergologie – Umweltmedizin, Mönchengladbach 

14:45 Uhr Zusammenfassung 
Dr. med. Gerd W. Zimmermann, wissenschaftliche Leitung und Referent der Veranstaltung  
Facharzt für Allgemeinmedizin, Hofheim / Taunus 

  

  

Samstag, 29.11.2025 
08:30 – 14:45 Uhr 

Die Anerkennung durch die Ärztekammer Nordrhein für die Berufsgruppe Arzt/Ärztin wird beantragt. Apotheker/innen reichen die Zertifikate im Rahmen der gegenseitigen Anerkennung 
akkreditierter Veranstaltungen bei ihrer Kammer ein.  

Die kostenfreie Teilnahme wird Ihnen ermöglicht durch die Unterstützung von den Unternehmen Pfizer Pharma GmbH (6.300,00 EUR), MCM Klosterfrau Vertriebsgesellschaft mbH (6.300,00 
EUR), MSD Sharp & Dohme GmbH (6.900,00 EUR), Novartis Pharma GmbH (6.900,00 EUR), Chiesi GmbH (6.900,00 EUR) und Canopy Growth Germany GmbH (6.000,00 EUR). 

Das Sponsoring wird verwendet für Raummiete, Technik, Catering, Referentenhonorare und Bewerbungsmanagement. Die Unterstützung beinhaltet folgende Leistungen: Nennung auf allen 
Ankündigungsmaterialien sowie auf den Fortbildungswebsites von Medical Tribune und AZERTA sowie Produktstand und Teilnahme an der Industrieausstellung. Das Programm und die Vorträge 
der Fortbildungen sind produktneutral und wissenschaftlich ausgewogen sowie frei von jeglicher Einflussnahme der Sponsoren auf die Auswahl der Referenten sowie die Inhalte der Vorträge. 
Etwaige Interessenskonflikte werden durch den jeweiligen Referenten vor dem Vortrag entsprechend offengelegt. 
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